Cours de YOGA au sein de I’Association ETRE ZEN
Saison 2015-2016

Cours assurés par Mme Anne-Marie LECUME,
Diplomée de I'Ecole Francaise de Yoga,
Enseignante depuis 2001
Téléphone : 01.64.99.79.43 / 06.72.29.07.52

Horaires des cours Forfait annuel pour un cours de yoga :
Lundi de 9h30 a 11h et Vendredi de 18h a 19h30 240 € pour les personnes de Mennecy
270 € pour les extérieurs
Lieu des cours
Salle Gilbert Franco, 1 Séance d’essai offerte
prés de collége a Mennecy

L'adhésion a I'association est a régler au mois de septembre par chéque a l'ordre de I’Association ETRE ZEN. Le
forfait annuel est a régler en deux fois : début septembre et début janvier, par chéques a I'ordre d’Anne-Marie LECUME
a remettre en totalité a I'enseignant au moment de l'inscription.

Les cours auront lieu durant toute la période scolaire, hors vacances scolaires et hors jours fériés. Ils débuteront
le lundi 14 septembre 2015 et se termineront le vendredi 24 juin 2016.

Vous avez droit a une séance d’essai avant de vous inscrire définitivement. Un cours manqué n’est pas
récupérable. Les cotisations versées sont définitivement acquises en cas de démission ou de déces. Une fois inscrits, il
ne sera procédé a aucun remboursement, excepté pour une absence prolongée de plus de six mois pour raison
médicale (un certificat médical faisant foi).

En début de saison, joindre un certificat médical attestant aucune contre-indication a la pratique du Yoga.

Dans la salle Franco il n'y a pas de vestiaires, nous vous invitons a venir directement en tenue de yoga
(vétements souples).
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Désire m'inscrire au cours de yoga suivant (jour et horaire) :

Cheques a établir a I'ordre d’Anne-Marie LECUME
1*" versement : Montant : Banque : Date d'émission :
2% versement : Montant : Banque : Date d’émission :

Signature
Précédée de la mention « lu et approuvé »



